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欧洲联盟 
简明指南

如果您想了解哪些欧盟国家使用欧元？加入申根区又意味

着什么？什么是《欧洲绿色新政》，它将如何让您的生活

变得更加美好？欧盟到底为您做了什么？其经费又从何 

而来？请阅读下文，您将找到所有这些问题的答案。
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欧洲联盟是什么？

欧洲联盟（即：欧盟、EU）是一个独特的经济和政治联盟，由27个欧洲
国家组成。欧盟各国共同努力，致力于改善欧洲以及欧洲以外地区的人民
的生活。

60多年来，欧盟始终坚持不懈，努力维护欧盟的繁荣与稳定，改善其公民
的福祉。从20世纪50年代最初的6个创始国（或成员国），发展成为今天拥
有27个成员国、人口接近4.50亿的大联盟。

欧盟最初是作为一项经济计划提出的，目的是帮助提高二战后欧洲人民的
生活水平，后来逐渐发展成为全球最大的单一市场，市场内部成功实现了
人员、商品、服务和资金的自由流动。几十年来，欧盟各国之间的合作范
围不断扩大，合作成果丰硕。欧盟各国深信，通过加强合作，各国将变得
更为强大，也更有能力应对诸如新冠疫情、气候变化、数字化转型等当今
社会所面临的一系列重大挑战。

本指南提供了有关欧盟及其职能的大量有用信息，同时也提供了有关如何
获得更多信息的提示。

©
 iStock.com

/Viktorcvetkovic

https://europa.eu/european-union/about-eu/countries/member-countries_en
https://europa.eu/european-union/about-eu/countries/member-countries_en


5
欧
洲
联
盟
简
明
指
南

欧盟拥有：

欧洲旗 欧盟格言 欧洲日

多元中的团结
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共同的价值观
尽管欧洲各国有着不同的语言和传统，然
而，欧盟却是建立在一系列共同的价值观基
础之上，这些价值观包括：尊重人的尊严、
自由、民主、平等、法治以及尊重人权。

欧盟的一系列条约和《欧盟基本权利宪章》
对这些共同的价值观进行了阐述，集中体现
了欧盟人民应享有的个人、公民、政治、
经济、社会等各项权利。

©
 iStock.com

/pixelfit

如果您是欧盟27个成员国之一的公民，您必然也是欧盟的公民。作为欧盟
公民，您额外享有一些重要的权利，例如，您可以自由迁徙至任一欧盟国，
并在那里生活、工作和学习；您也可以在另一欧盟国参与地方和欧洲议会
的选举，拥有选举权或被选举权。此外，作为欧盟公民，您也有权使用
欧盟24种官方语言中的任一种语言向欧洲议会请愿、向欧盟监察专员提出
申请、或向任何欧盟机构致信。

除了保护其公民和生活在各成员国人们的各项权利之外，欧盟还致力于
促进世界各地的人权和公平选举。欧洲议会设立了萨哈罗夫奖，每年奖励
对人权和基本自由做出贡献的个人或组织。

据统计，
2020年，有1,350万

欧盟公民居住
在其国籍国之外的
其他欧盟国家。

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/%3Furi%3DCELEX:12012P/TXT
https://europa.eu/european-union/about-eu/eu-citizenship_en
https://europa.eu/youreurope/citizens/residence/elections-abroad/index_en.htm
https://www.europarl.europa.eu/at-your-service/en/be-heard/petitions
https://www.europarl.europa.eu/sakharovprize/en/home.html
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生活在欧盟，您可以享有各项重要的
权利和权益，例如：

不受歧视的权利。即您不会因性别、种族、宗教、
民族或出身、残疾、年龄或性取向等而受歧视；

个人数据受保护的权利；

消费者保护的权利。欧盟对消费者实施强有力的
保护措施，无论线上线下，您都可以放心购买任何
欧盟成员国的商品；

享受欧盟环境标准。欧盟实施严格的空气质量、
水质等环境标准，确保公民健康。

https://ec.europa.eu/info/aid-development-cooperation-fundamental-rights/your-rights-eu/know-your-rights/equality/non-discrimination_en
https://edps.europa.eu/data-protection/data-protection_en%23:~:text%3DPrivacy%2520and%2520data%2520protection%2520are%2Cpersonal%2520data%2520%28Article%25208%29.%26text%3DThus%2520the%2520EU%2520institutions%2520and%2CStates%2520are%2520bound%2520by%2520it.
https://europa.eu/european-union/life/consumer-rights_en
https://europa.eu/european-union/topics/environment_en
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欧盟一览
由于实施了欧洲单一市场政策，欧盟27个成员国之间的人员、商品、服务
和资金可以自由流动，如同在一国内部一样。

众所周知的申根区包括22个欧盟成员国以及爱尔兰、列支敦士登、挪威和
瑞士4个非欧盟成员国。这意味着当您在这些国家之间跨境旅行时，您无需
出示护照。新冠疫情对这种旅行造成了干扰。有关这方面的更多信息，您
可登录reopen.europa.eu/en了解。 

欧盟成员国

非欧盟成员国

亚速尔群岛（葡萄牙）

马德拉群岛（葡萄牙）

加那利群岛（西班牙）

法属圭亚那
（法国）

圣马丁
（法国）

圣马丁
（荷兰）

瓜德罗普岛
（法国）

马提尼克岛
（法国）

马约特岛
（法国）

留尼汪岛
（法国）

爱尔兰

葡萄牙
西班牙

芬兰

瑞典

丹麦

爱沙尼亚

拉脱维亚
立陶宛

荷兰

比利时 德国 波兰

卢森堡 捷克
斯洛伐克

法国 奥地利 匈牙利
斯洛文尼亚
克罗地亚

意大利

罗马尼亚

保加利亚

马耳他

希腊

塞浦路斯资料来源：欧盟统计局。

https://ec.europa.eu/home-affairs/what-we-do/policies/borders-and-visas/schengen_en
https://reopen.europa.eu/en
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/bookmark/c29a8325-cc15-478c-b95d-c72c050494f9%3Flang%3Den
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 加入欧盟的时间
 2020年欧盟各国人口（百万）

 货币
 非申根区的成员国

奥地利 法国 马耳他
1995 8.9 M 1958 67.3 M 2004 0.5 M

比利时 德国 荷兰
1958 11.5 M 1958 83.2 M 1958 17.4 M

保加利亚 希腊 波兰
2007 7 M 1981 10.7 M 2004 38 M

列弗（BGN） 兹罗提（PLN）

克罗地亚 匈牙利 葡萄牙
2013 4.1 M 2004 9.8 M 1986 10.3 M

库纳（HRK） 福林（HUF）

塞浦路斯 爱尔兰 罗马尼亚
2004 0.9 M 1973 5 M 2007 19.3 M

列伊（RON）

捷克 意大利 斯洛伐克
2004 10.7 M 1958 59.6 M 2004 5.5 M

克朗（CZK）

丹麦 拉脱维亚 斯洛文尼亚
1973 5.8 M 2004 1.9 M 2004 2.1 M

克朗（DKK）

爱沙尼亚 立陶宛 西班牙
2004 1.3 M 2004 2.8 M 1986 47.3 M

芬兰 卢森堡 瑞典
1995 5.5 M 1958 0.6 M 1995 10.3 M

克朗（SEK）
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面对当前的重大问题，
欧洲联盟采取了哪些
应对措施？
通过本部分内容，您可以了解欧盟为提高人民生活质量、在一些重大问题
上所做的努力。如需了解欧盟在这方面的优先事项，请参阅本指南“欧洲
联盟的机构及其职能”部分（第27页）。您也可登录欧盟网站europa.eu，
了解更多欧盟所开展的各项活动的信息。

新冠疫情
新冠疫情不仅造成了很多人间悲剧，同时也导致了封锁和经济衰退。疫情
给欧盟及全球其他地区带来了前所未有的考验。自疫情爆发以来，欧盟始终
将挽救人民的生命和保护就业作为重中之重。在遏制疫情蔓延的同时，欧盟
也一直在努力支持各成员国的卫生系统，并帮助欧洲复苏。

截至2021年夏，欧盟已批准使用4种新冠病毒疫苗。

https://europa.eu
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/coronavirus-response/public-health/eu-vaccines-strategy_en
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2020年10月24日，
捷克布拉格“拯救
欧洲”医疗设备储
备库正准备发送医
疗设备。

欧盟各国负责制定各自的卫生政策，并为本国公民接种疫苗，
欧盟则为各国提供支持并帮助协调相关事项，例如确保各成员
国都能获得疫苗供应。

自2020年12月始，欧盟全境开始实施疫苗接种计划，欧盟同时
推出了通用疫苗护照，以方便欧盟公民重启旅行。

欧盟致力于确保全球各地都能获得安全可靠的疫苗，已向其他
国家出口了数亿剂疫苗。欧盟也是“新冠肺炎疫苗实施计划”
（COVAX）的主要贡献者之一。为了做好应对未来疫情的准备，
欧盟还通过2021年5月二十国集团“全球健康峰会”等举措，与
全球合作伙伴进行合作。

2021年3月23日，意大利
米兰的一个“免下车”
（drive-through）疫苗接
种中心正在为过往司机
接种疫苗。

新冠疫情期间，欧盟及其成员国之间表现出了真正的团结合作。例如，
欧盟各国的医院均收治其他成员国的患者，欧盟协调向最需要的国家运送
防护设备。“拯救欧洲”医疗设备储备库（欧洲紧急医疗设备共用储备
库）帮助解决各成员国所面临的医疗设备短缺的问题。

https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/coronavirus-response/safe-covid-19-vaccines-europeans/eu-digital-covid-certificate_en
https://global-health-summit.europa.eu/index_en
https://ec.europa.eu/echo/news/covid-19-commission-creates-first-ever-resceu-stockpile-medical-equipment_en
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此外，欧盟也正在采取行动，确保经济从疫情中快速复苏。2021-2027年，
欧盟将筹资20,180亿欧元，为欧盟区内的个人、企业以及地区提供资助。
这笔资金包括一笔总额为8,070亿欧元的专项复苏基金，即“下一代欧盟
（NextGenerationEU）”计划。欧盟的目标是，通过投资一系列项目和计划，
确保欧盟从疫情中健康复苏，提升欧盟的绿色和数字化水平，增强欧盟应
对未来挑战的能力。 

2021-2027年欧盟经费预算

12,110亿欧元

欧盟7年预算 下一代欧盟计划
新冠疫情复苏一揽
子计划

8,070亿欧元

合计
20,180亿
欧元

此外，欧盟还推出了“紧急状态下减轻失业风险援助（SURE）计划”，帮助
19个成员国的雇主和家庭维持就业岗位或减轻失业风险。

了解更多欧盟应对新冠疫情的行动。

https://europa.eu/next-generation-eu/index_en
https://europa.eu/next-generation-eu/index_en
https://ec.europa.eu/info/business-economy-euro/economic-and-fiscal-policy-coordination/financial-assistance-eu/funding-mechanisms-and-facilities/sure_en
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/coronavirus-response_en%23the-european-coronavirus-response-team
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气候变化
气候变化以及由此而造成的对环境的破坏威胁着欧洲及整个世界。

“欧洲绿色新政”是欧盟为提升欧洲经济的现代化和竞争力而制定的一项
战略，其目标是，到2050年，使欧洲成为全球最先实现气候中和的大陆，
届时，欧盟所产生的温室气体排放将控制在生态系统的自然吸收能力之内。

作为实现这一宏伟目标历程上的第一个里程碑，欧盟设定了一个新目标，
即到2030年，欧盟的温室气体净排放与1990年相比至少减少55%。包括
工业、能源、交通运输、粮食生产、农业和建筑在内的社会和经济的各个
部门都必须为实现这一目标发挥各自的作用。对减排存在最大困难的地区、
行业和人员，欧盟将给予财政支持。2021年7月，欧盟委员会提出了一系列
措施，以确保欧盟实现“欧洲绿色新政”所设定的各项目标。

从中您的获益有哪些？

 

现代化和富有韧性
的欧盟经济

到2025年在欧盟
全境建成100万个
充电桩

在欧洲团结的基础
上实现公正转型

到2030年因污染
造成的死亡人数
至少下降55%

到2030年，欧盟
能源结构中可再
生能源占40%

保护和恢复欧洲
森林，到2030年
新增植树30亿棵

更清洁的公共交
通及更可持续的
燃料

到2030年新增100
万绿色就业岗位

 

到2030年，温室气体净排放与1990年相比至少
减少55%，实现这一目标能够带来的好处。

https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024/european-green-deal_en%23highlights
https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024/european-green-deal/delivering-european-green-deal_en
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减缓气候变化，人人有责。减少食物浪
费，增加循环利用，以自行车取代汽车
的绿色出行，甚至多种一棵树，凡此种
种，都是您力之所及。如您有志于参
与其中，欢迎查看《欧洲气候公约》
（European Climate Pact），该公约将
不同的人们和组织凝聚在一起，分享气
候行动的信息。让我们众志成城，共同
建设更加绿色的欧洲！

得益于欧盟生命计划所资助的
项目以及其他多个项目的实
施，西班牙和葡萄牙境内的伊
比利亚猞猁从濒临灭绝的边缘
拯救了过来。伊比利亚猞猁种
群幸免灭绝是欧洲最大的动物
保护成就之一。

欧盟还资助两艘客货两用渡轮进行改
造，这两艘渡轮负责执行丹麦赫尔辛格
到瑞典赫尔辛堡这一繁忙航运线上的运
营任务。改造后的渡轮不再以重油作为
燃料，而是改用环保电池，因而大大改
善了货轮执运所经过的这些人口密集地
区的空气质量。

2021-2027年，
欧盟至少将投入

30%的经费，用于
应对气候变化及
其所造成的影响。

 © LIFE06 NAT/E/000209/Aixa SOPEÑA.

自然2000（Natura 2000）
是全球最大的 

自然保护区网络， 

为欧洲上万个最濒危、
最珍稀的物种及 

其栖息地提供保护。

https://europa.eu/climate-pact/index_en
https://europa.eu/climate-pact/index_en
https://cinea.ec.europa.eu/life_en
https://ec.europa.eu/environment/nature/natura2000/index_en.htm
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充分利用数字化转型
新冠疫情向我们表明，在危机时期，数字技术对于确保人与人之间的正常
交流以及业务之间的正常往来是多么重要。

当今社会，需要人人具备一定的数字知识（digitally savvy）。无论是办理
网银业务、还是居家网购、或是在线办公，莫不如此。为了让每一个欧盟
公民都能跟上时代，并确保欧盟在全球的技术领先地位，欧盟正在进行与
数字化相关的一系列投资，包括提升人们的数字化技能和计算机超算能力、
构建高速连接平台、加强网络安全等。

 

2020年11月16日，西班牙
马德里索托德尔雷亚尔市市
立图书馆的一名图书管理员
正通过视频会议为老年人读
书。这是该图书馆发起的一
个公益项目。

欧盟致力于确保个人和企业都能享有安全、公平的网络环境。欧盟出台的
各种规定，使欧盟公民对自己的个人数据以及他人如何使用这些数据有了
更多的控制权。

欧盟与世界
为了应对气候变化、新冠疫情等人类共
同面临的挑战，欧盟在与邻国及世界其
他各国密切合作的同时，积极推进建立
新型伙伴关系，特别是与非洲国家的关
系。此外，欧盟还致力于加强与其他国
家以及与联合国、世界卫生组织等国际
组织的关系。欧盟重视扩大与其他国家
的贸易合作，最近与加拿大、日本和墨
西哥签订了贸易合作协议。这些贸易合
作的建立，促进了欧盟经济的发展，为
欧盟国家创造了新的就业机会。

欧盟及其成员国
累计提供的国际援助

为全球之最。2020年，
欧盟及其成员国共提供
了668亿欧元国际援助，
用于抗击新冠疫情、
消除贫困及促进
全球发展。

https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024/europe-fit-digital-age/shaping-europe-digital-future_en
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/fs_20_374
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促进就业
“欧洲社会基金”用于帮助包括弱势群体在内的人群找到工作（或更好的
工作）。该基金每年帮助近1,000万人实现了就业或提升了技能。

 

2020年1月24日，比利时列
日大学医院，一名护士正准
备为患者进行核磁共振成像
（MRI）扫描。

欧盟正在帮助年轻人进入就业市
场。例如，欧盟推出了“青年就
业资助金计划”，其目标是，确
保30岁以下的任何欧盟公民在失
业或毕业后4个月内，都可以获得
良好的就业、教育、学徒或培训
机会。此外，“您的第一份欧洲
工作计划”帮助年轻人实现了在
另一个欧盟国家的就业。

志愿服务是服务国内或国外当地
社区的一种非常好方式。它还可
以帮助志愿者掌握新的技能，结
交新的朋友。“欧洲团结小组”
计划为年轻人在本国或国外从事
志愿工作或参与项目提供了机
会。“欧盟援助志愿者”计划为
18岁以上人士提供了参与全球人

道主义项目的机会。

加强抗癌行动
为了扭转抗癌的局面，欧盟投资40亿欧元，推出了“欧洲战胜癌症计
划”。该计划为欧盟进行癌症防治和护理制定了新的方法。欧盟的资助还
推动了肿瘤3D建模、呼吸测癌等突破性研究的开展。

https://ec.europa.eu/social/main.jsp%3FcatId%3D325%26langId%3Den
https://ec.europa.eu/social/main.jsp%3FcatId%3D1079
https://ec.europa.eu/social/main.jsp%3FcatId%3D1079
https://www.yourfirsteuresjob.eu/en/home
https://www.yourfirsteuresjob.eu/en/home
https://europa.eu/youth/solidarity_en
https://europa.eu/youth/euaidvolunteers_en
https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024/promoting-our-european-way-life/european-health-union/cancer-plan-europe_en
https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024/promoting-our-european-way-life/european-health-union/cancer-plan-europe_en
https://ec.europa.eu/research/infocentre/theme_en.cfm%3Fitem%3DSpecial%2520Collections%26subitem%3DCancer%26start%3D1
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平等的联盟
欧盟正在建设一个人人平等的欧洲。
这意味着男女同工同酬，残疾人士
能够平等参与生活的各个领域，禁止
种族歧视。此外，这还意味着人们不
应受到排斥或被边缘化，以及人们应
享有爱我所爱的自由。

移民和具有移民背景的欧盟
公民在欧洲社会发挥着关键
作用。他们也是欧洲社会最
重要的劳动力资源。欧盟正
致力于解决他们最关切的问
题，使他们能够获得更好的
教育、就业、医疗和住房机
会，从而确保让他们每一个
人都能充分融入社会。

保护人民的人身和生命安全
无论在现实世界还是在数字世界，
欧盟将欧洲人民的人身和生命安全
放在首位。欧盟把应对恐怖主义、
有组织的犯罪、毒品交易以及人口
贩卖等各种威胁贯穿于日常工作。

关于新冠病毒的谣言、危险的恶作
剧、阴谋论以及对消费者的欺诈，
不仅对欧盟公民构成了威胁、也对
欧盟的公共卫生构成了威胁。为
此，欧盟正在与社交媒体公司和在
线平台合作，限制在欧洲传播误导
性信息和虚假新闻。欧洲数字媒体
观察站支持独立事实核查员开展工
作，并致力于成为欧洲打击网络虚
假信息的中心。

如果要问奥斯卡获奖影
片《贫民窟的百万富
翁》、《索尔之子》和
《酒精计划》有什么共
同之处？答案是它们都
获得了“创意欧洲的媒
体子计划”的资助。

您的城市会成为下一个
“欧洲文化之都”吗？
欧盟国家已有50多个城
市获得这一备受赞誉的
称号。拥有这一称号的
城市，当地的艺术家
以及城市独特的文化
财富将获得更多的曝
光机会。

现在，您不必出门，便
可探索欧洲的艺术和文
化！您可通过Europeana

数字平台，欣赏3,600

多个文化机构的5,800

多万件藏品。

文化欧洲

了解更多欧盟委员会的优先
事项。

https://ec.europa.eu/info/policies/justice-and-fundamental-rights/gender-equality/equal-pay/eu-action-equal-pay_en
https://ec.europa.eu/social/main.jsp%3FcatId%3D1484%26langId%3Den
https://ec.europa.eu/social/main.jsp%3FcatId%3D1484%26langId%3Den
https://ec.europa.eu/info/policies/justice-and-fundamental-rights/combatting-discrimination/racism-and-xenophobia/eu-anti-racism-action-plan-2020-2025_en
https://ec.europa.eu/info/policies/justice-and-fundamental-rights/combatting-discrimination/roma-eu/roma-equality-inclusion-and-participation-eu_en
https://ec.europa.eu/info/policies/justice-and-fundamental-rights/combatting-discrimination/roma-eu/roma-equality-inclusion-and-participation-eu_en
https://ec.europa.eu/info/policies/justice-and-fundamental-rights/combatting-discrimination/lesbian-gay-bi-trans-and-intersex-equality/lgbtiq-equality-strategy-2020-2025_en
https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024/promoting-our-european-way-life/european-security-union_en
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/health/coronavirus-response/fighting-disinformation/tackling-coronavirus-disinformation_en
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/health/coronavirus-response/fighting-disinformation/tackling-coronavirus-disinformation_en
https://edmo.eu/
https://edmo.eu/
https://digital-strategy.ec.europa.eu/en/news/seven-films-supported-eu-nominated-oscars
https://digital-strategy.ec.europa.eu/en/news/seven-films-supported-eu-nominated-oscars
https://ec.europa.eu/culture/policies/culture-cities-and-regions/european-capitals-culture
https://digital-strategy.ec.europa.eu/en/policies/europeana
https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024_en
https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024_en
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欧洲联盟
为您提供了哪些
服务？

 
您可在另一欧盟国家
生活和工作。请浏览
欧洲就业服务门户网
站EURES，找寻就业机
会，咨询实用建议。

 
您可选择在任一欧盟国
家（还有爱尔兰、列支
敦士登、挪威或瑞士）
退休养老，并在当地领
取国家养老金。

 
您可在另一欧盟国家学
习或参加培训。自1987

年“伊拉斯谟计划”启
动以来，已有1,000多
万人参加了这一计划。

https://ec.europa.eu/eures/public/en/homepage
https://ec.europa.eu/eures/public/en/homepage
https://ec.europa.eu/eures/public/en/homepage
https://ec.europa.eu/social/main.jsp%3FcatId%3D860%26langId%3Den
https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/node_en
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2017年，欧盟成员国
之间取消了手机漫游
费。这意味着当您在欧
盟各国间跨境旅行、与
亲朋好友联络时，您支
付的通讯费会更便宜。
此外，您的数字订阅也
将与您一路同行！

 
您可在19个欧盟成员
国使用同一种货币，即
欧元。

 
按照欧盟规定，您可以
在14天内无理由取消网
上购物或退货。

 
如果您在另一欧盟国家
旅行期间患病，凭“欧
洲医疗保险卡”可让您
获得与您在本国同等
的医疗服务。此外，在
治疗环境与治疗费用方
面，您将与当地患者享
受同等待遇。

 
您可在欧盟各国安心旅
行，无论您搭乘飞机、
火车、轮船、巴士还是
长途汽车，您的乘客权
益都获得充分保护。

 
欧盟实施的是全球最为
严格的食品安全和健康
标准，您可从中受益。

 
欧盟约8,000个社区的
公共区域都有WiFi4EU

网络热点覆盖，您可以
免费接入互联网。请留
意以下标志：

 
欧盟对玩具的安全标准
有着严格的规定，符合
欧盟安全标准的玩具，
才能在欧盟市场出售。

 
10万欧元以下的银行
存款也始终受到保护。

了解更多欧盟为您提供的服务。

https://europa.eu/youreurope/citizens/consumers/shopping/guarantees-returns/index_en.htm%23:~:text%3D14%2520day%2520cooling%2520off%2520period%2Cyou%2520simply%2520changed%2520your%2520mind.
https://ec.europa.eu/social/main.jsp%3FcatId%3D559
https://ec.europa.eu/social/main.jsp%3FcatId%3D559
https://europa.eu/youreurope/citizens/travel/passenger-rights/index_en.htm
https://europa.eu/youreurope/citizens/travel/passenger-rights/index_en.htm
https://digital-strategy.ec.europa.eu/en/library/factsheet-wifi4eu
https://ec.europa.eu/growth/sectors/toys/safety_en
https://www.what-europe-does-for-me.eu/en/portal/2/0
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欧洲联盟正采取哪些
措施来改善您的
居住环境？
欧盟在各成员国本地的城镇和地区进行投资，以促进就业、推动经济发展、
改善人民的生活质量。欧盟的目标，是使以下五个重点领域发生改变：

• 帮助人们就业和接受教育，或者帮助他们融入社会；

• 扶持中小企业；

• 促进研究和创新；

• 保护和改善环境；

• 促进交通和能源领域的现代化，以应对气候
变化。

2014-2020年，
欧盟在各地区的

投资超过
4,600亿欧元。
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对人和设施的投资
如果您关注到您周围的环境，您也许很快就会发现一些由欧盟资助的项
目，包括学校、桥梁或医院。多年来，欧盟的地区计划已资助了数千个项
目，这些项目正在或即将改变欧盟各国人民的生活，以下仅举几个例子加以
说明。

资助罗马尼亚新
建一所急救医院
欧盟将投资4700万欧
元，在罗马尼亚克卢
日建造一家配备先进
技术的急救医院，专
门收治危重症患者。
该医院建成后将纳入
地区急救医院网络，
使罗马尼亚公民能够
获得更多医疗服务的
机会。

资助希腊完善境
内的高速公路网
欧盟将投资2.55亿欧
元，支持希腊新建一
条高速公路路段，将
拉米亚（Lamia）和希
尼亚达（Xyniada）两
条高速公路贯通。这
一重要的新路段将惠
及当地居民、游客和
企业，也将使希腊中
部和西色萨利地区与
希腊境内主要的高速
公路网全面贯通。

资助比利时建设
可持续游泳池
布鲁塞尔自由大学对
旧游泳池进行改造在
可持续发展方面引起
了轰动。与旧游泳池
相比，新游泳池每年
可节能60%，减排500

吨。新游泳池同时也
向校外人士开放。该
项目获得了欧盟200多
万欧元的资助。

 ©
 Im

age by H
ebi B. from

 Pixabay

https://ec.europa.eu/regional_policy/en/projects/Romania/saving-lives-new-regional-emergency-care-hospital-for-cluj-romania
https://ec.europa.eu/regional_policy/en/projects/Greece/lamia-xyniada-section-of-central-greece-motorway-under-construction
https://ec.europa.eu/regional_policy/en/projects/Belgium/swimming-pool-at-free-university-of-brussels-renovated-and-extended
https://ec.europa.eu/regional_policy/en/projects/Belgium/swimming-pool-at-free-university-of-brussels-renovated-and-extended
https://ec.europa.eu/regional_policy/en/projects/Belgium/swimming-pool-at-free-university-of-brussels-renovated-and-extended
https://pixabay.com/users/422737-422737/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=735309
https://pixabay.com/
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资助多国建设更绿
色的城市和地区

欧盟将投资14亿欧元
以上资金，资助建设
14个绿色项目，惠及
欧盟各国公民。这些
投资主要用于：资助
捷克提升能源供应和
能效；资助克罗地亚
完善铁路网并新购21

辆电动列车；资助匈
牙利加强防洪措施。
此外，欧盟还将资助
7个成员国在环境、
健康、交通、能源等
领域的项目建设。

资助意大利西西里
提升网速
欧盟投资5,500万欧
元，资助意大利西西
里地区进行了高速互
联网接入改造项目。
西西里9省120万户家
庭的230多万人口已
享受超高速宽带上网
服务。

资助巴黎地区的学
校建设绿色校园
欧盟通过“绿洲项目”
投资近500万欧元，
资助巴黎地区的多所
学校进行绿色改造，
将原先的混凝土校园
改造成一个个具有蓄
水降温功能的清凉绿
洲。“绿洲项目”正
在保护巴黎居民免受
气候变化的影响，同
时为孩子们创造游乐
的空间。

©
 iStock.com

/ FatCam
era

©
 iStock.com

/kynny

了解更多您的国家接受欧盟资助的项目，请浏览：
• https://ec.europa.eu/regional_policy/en/projects/

• https://www.what-europe-does-for-me.eu/en/portal/1/

@EUinmyregion  #EUinmyRegion

https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/ip_20_462
https://ec.europa.eu/regional_policy/en/projects/Italy/ultra-fast-broadband-infrastructure-for-sicily
https://ec.europa.eu/regional_policy/en/projects/France/oasis-in-paris-greening-the-city-and-reversing-climate-change-one-schoolyard-at-a-time
https://ec.europa.eu/regional_policy/en/projects/France/oasis-in-paris-greening-the-city-and-reversing-climate-change-one-schoolyard-at-a-time
https://ec.europa.eu/regional_policy/en/projects/
https://www.what-europe-does-for-me.eu/en/portal/1/
https://www.facebook.com/EUinmyregion/
https://twitter.com/EUinmyRegion?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
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如何获得欧盟的资助？ 
如果您是研究员、农民、企业家，或艺术家，请登录以下链接，
了解个人申请者申请资助的资格要求： 

https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/how-apply/eligibility-who-

can-get-funding_en

请登录以下链接，了解申请地区资助的要求： 

https://ec.europa.eu/regional_policy/en/funding/accessing-funds/

欧盟的先驱们
从抵抗战士到政治领袖，再到世界著名演员，这些伟大的女性和男性，
推动创立了我们今天生活在其中的欧盟。这些先驱包括：

© Associated Press, Konrad Adenauer
© Historical Archives of the European Union, Ursula Hirschmann
© Nationaal Archief C00, Melina Mercouri

梅丽娜 • 默库里
（Melina MERCOURI）

让 • 莫内
（Jean MONNET）

罗贝尔 • 舒曼
（Robert SCHUMAN）

阿尔蒂埃 • 斯皮内利
（Altiero SPINELLI）

西蒙娜 • 韦伊
（Simone VEIL） 

露易丝 • 魏斯
（Louise WEISS）

康拉德 • 阿登纳
（Konrad ADENAUER）

厄休拉 • 赫希曼
（Ursula HIRSCHMANN）

安娜 • 林德
（Anna LINDH）

https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/how-apply/eligibility-who-can-get-funding_en
https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/how-apply/eligibility-who-can-get-funding_en
https://ec.europa.eu/regional_policy/en/funding/accessing-funds/


欧
洲
联
盟
简
明
指
南

24

EU milestones
1950 9 May
The Schuman Declaration.France’s 
Foreign Minister Robert Schuman proposes 
to pool coal and steel production so that no 
single country can make weapons to turn 
against another.
1952 23 July
The European Coal and Steel Community 
is established.
1957 25 March
The Treaties of Rome are signed by six 
countries – Belgium, France, Germany 
Italy, Luxembourg and the Netherlands. 
They  c rea te  a  common marke t ,  t he 
European Economic Community, from 
1 January 1958.
1962 30 July
The common agricultural policy  is 
launched, helping to safeguard food supplies 
and supporting farmers and rural areas.
1968 1 July
Customs duties between the six Member 
States are abolished.
1979 7 to 10 June
For the first time, European citizens 
can vote for who represents them in 
the European Parliament.
1987 15 June
The Erasmus student exchange programme 
is launched.
1989
The collapse of communism triggers a wave 
of democratic change across central and 
eastern Europe.
1993 1 January
The launch of the single market, where 
people, goods, services and money can 
circulate freely.
1993 1 November

The European Union is created.
1995 26 March
The Schengen Agreement removes 
border controls between certain Member 
States. Twenty-two of them now enjoy this 
advantage.
2002 1 January
Euro notes and coins first appear, and are 
now used in 19 EU countries.
2012 1 April
The European citizens’ initiative is 
launched.
2012 10 December
The EU is awarded the Nobel Peace Prize.
2015 12 December 
A total of 195 countries, including all the EU 
Member States, adopt the Paris Agreement 
on climate change.
2017 15 June
Roaming charges end.
2020 January
COVID-19 reaches Europe, sparking the 
biggest-ever response to a public health 
emergency in the history of the EU.
2021 9 May
The Conference on the Future of Europe 
is launched.
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欧洲联盟里程碑
 

1950年
5月9日

“舒曼计划”。 

法国外长罗贝尔 • 舒曼提出
了建立煤钢共同体的建议，
以防止一国制造武器针对另
一国。

 

2012年
4月1日

发起“欧洲公民倡议”。

 

1993年
1月1日

单一市场成
立。单一市场内
部人员、商品、服务
和资金可以自由流动。

 

1952年
7月23日

“欧洲煤钢共 

同体”成立。

 

2012年
12月10日

欧盟获得“诺贝尔和平奖”。

 

1989年

中东欧剧变引发该地区出现
“民主变革”浪潮。

 

2015年 
12月12日

包括所有欧盟 

成员国在内的 

195个国家通过 

了关于气候变化 

的《巴黎协定》。

 

1987年 
6月15日

“伊拉斯谟”
（ERASMUS）
学生交流计划
启动。

 

1957年
3月25日

比利时、法国、德国、意大利、
卢森堡、荷兰六国签署《罗马
条约》。1958年1月1日，六国
建立共同市场，即“欧洲经济
共同体”。
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2002年
1月1日

欧元开始流通。
目前已有19个欧盟
成员国使用欧元。

 

1962年
7月30日

六国出台“共同农业政策”，
以保障食品供应，支持农民和
农村地区。

 

2017年
6月15日

欧盟取消手机漫游费。

 

1995年
3月26日

部分成员国签署《申根协
定》，取消它们之间的边境管
制。现有22个成员国签署了该
协定。

 

1968年
7月1日   

六个成员
国之间取
消彼此之
间的关税。

 

2020年
1月

新冠病毒在欧洲
出现，由此引发

了欧盟历史上最大
规模的公共卫生突发事件应
急响应行动。

 

1993年
11月1日

“欧洲联盟”成立。

 

1979年
6月7-10日

欧洲公民首次投
票选举欧洲议会
议员。

 

2021年
5月9日

“欧洲未来
会议”启动。
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欧盟是
如何运行的？
欧盟的一切运行都是按照条约的规定进行。这些条约由所有成员国基于自愿
和民主的原则协商达成。

根据成员国的授权，在有必要采取共同行动的领域，例如气候变化或全球
贸易，欧盟可采取相应的行动。

欧盟条约对立法主体及其立法领域作出了如下规定：欧盟、各成员国政府
或两者共同都可以成为立法主体。欧盟各成员国负责在工业、卫生和教育
等国家政策的某些领域，制定自己的决定和法律，欧盟提供支持；在欧盟
或成员国政府都可采取行动的领域，欧盟只有在行动更有效的情况下，才
可采取行动。

欧盟各国为了实现各自的目标，设立了许多欧盟机构，由这些机构作出决策
并加以实施。

 

2021年4月26日，布鲁塞尔，
欧洲议会全体会议。

https://ec.europa.eu/info/about-european-commission/what-european-commission-does/law/areas-eu-action_en
https://europa.eu/citizens-initiative/how-start-initiative/faq-eu-competences-and-commission-powers_en
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欧盟的机构及其职能

欧洲议会分设斯特拉斯堡和布鲁塞尔
两个办公室，代表欧盟公民行使权
利。它和欧洲理事会一起构成欧盟的
主要决策机构。

欧洲议会有705名议员（MEP），每
五年由欧盟选民直接选举产生。最近
一次选举在2019年进行。每一个欧
盟成员国按其人口比例选举出一定数
量的欧洲议会议员。欧洲议会议员不
以国籍划分，而是以他们的政治立场
划分为多个跨国党团或独立党团。欧
洲议会现任议长由罗伯塔 • 梅特索拉
（Roberta Metsola）担任，梅特索拉
接任此职位是因为前任议长大卫 • 萨
索利（David Sassoli）在任内（2019年
7月3日-2022年1月11日）逝世。 

● 欧洲人民党（基督教民主党）
● 社会主义者和民主人士进步
联盟

● 复兴欧洲党
● 认同与民主党
● 绿党/欧洲自由联盟
● 欧洲保守派与改革主义者党
● 欧洲联合左翼 -北欧绿色左
翼党

● 无所属议员

欧盟（部长级）理事会
（Council of the European 

Union）由欧盟各国的
部长组成。它和欧洲议
会一起构成欧盟的主要
决策机构。欧盟理事会
主席由轮值主席国担
任，任期半年。为确保
政策的连续性，3任轮

值主席将就一个
共同的议题进行
为期1 8个月的
密切合作。

欧盟理事会（European 

Council）与欧盟（部长
级）理事会（Council of 

the European Union）不
同，欧盟理事会由所有欧盟
成员国的首脑组成，负责设
定欧盟的政治方向和优先事
项。欧盟理事会现任主席是
比利时前首相夏尔 • 米歇尔。

https://www.europarl.europa.eu/portal/en
https://www.consilium.europa.eu/en/council-eu/
https://www.consilium.europa.eu/en/council-eu/
https://www.consilium.europa.eu/en/council-eu/
https://www.consilium.europa.eu/en/council-eu/presidency-council-eu/
https://www.consilium.europa.eu/en/european-council/
https://www.consilium.europa.eu/en/european-council/
https://www.consilium.europa.eu/en/european-council/
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欧洲委员会（European Commission）是欧盟的执行机
构，负责提出新的行动方案和立法动议，并提交欧洲
议会和欧盟理事会决策。欧洲委员会还负责确保欧盟
的各项规定得到正确实施。本届委员会由现任主席、
德国前国防部长乌尔苏拉 • 冯德莱恩及其委员团队组
成，委员团队由欧盟各国分别派出一名代表组成。

欧盟所有成员国均须遵守欧盟的规定，并达到它们签
署承诺的目标，否则欧洲委员会可以对其采取行动。

欧盟的预算来自哪里？
欧盟的经费（即欧盟财政预算）有以下几个来源：关税收入；根据成员国征
收的增值税的一定比例计算缴纳的会费；成员国直接缴纳的会费。2021年
1月，欧盟开辟了一个新的预算来源――对不可回收的废旧塑料包装所征收
的税费。

从投资新建和改造公路、铁路、机场，到支持农村地区的发展，再到为年
轻人提供出国留学的机会，欧盟财政预算帮助解决了欧盟公民最为关切的
事项。同时，欧盟财政预算还被用于引领数字化转型、应对气候变化 以及
缩小成员国内部及成员国之间的差距。

28

欧洲联盟法院（Court of Justice of the European 

Union）确保欧盟的法律在欧盟各国间能够以统一的方
式执行和适用。

欧洲央行（European Central Bank）负责对欧元进行管
理，其主要目标是保持欧元区的物价稳定。

https://europa.eu/european-union/about-eu/institutions-bodies/european-commission_en
https://ec.europa.eu/info/law/infringements_en
https://ec.europa.eu/info/strategy/eu-budget/long-term-eu-budget/2021-2027/whats-new_en
https://ec.europa.eu/info/strategy/eu-budget/long-term-eu-budget/2021-2027/revenue/own-resources_en
https://europa.eu/european-union/about-eu/institutions-bodies/court-justice_en
https://europa.eu/european-union/about-eu/institutions-bodies/court-justice_en
https://www.ecb.europa.eu/home/html/index.en.html
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建言献策？ 
您希望生活在一个什么样的欧盟？请把您的想
法告诉我们。无论您是谁或身在何处，欧盟都
希望听到您的建议。

欧洲议会、欧盟理事会和欧洲委员会共同发起了一个大型泛欧论坛――
“欧洲未来会议”，这一论坛使欧盟的每个公民都能有机会分享他们对未来
欧盟的看法和期望。欧盟各国都在举办各种活动，包括线上讨论，如果疫情
防控允许，还将举行线下讨论。您可登录“欧洲未来会议”多语种网站了解
最新情况。您也可以自己组织活动，并上传到这一网站。总之，请您务必
参与其中――欧洲的未来掌握在您的手中！

作为一名欧盟公民，你可以通过多种方式参与决策过程。首先，你可以通过
每五年一次的欧洲议会选举表达您的意见。了解哪些欧洲议会议员代表您的
国家。

 

2021年5月9日，“欧洲未来
会议”在法国斯特拉斯堡正式
启动。
从左至右：法国总统马克龙；
欧盟理事会轮值主席科斯塔；
欧洲议会议长萨索利和欧盟
委员会主席冯德莱恩。

https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024/new-push-european-democracy/conference-future-europe_en
https://futureu.europa.eu/
https://www.europarl.europa.eu/at-your-service/en/be-heard/elections
https://www.europarl.europa.eu/meps/en/home
https://www.europarl.europa.eu/meps/en/home
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您曾想过完善欧盟的某个法律吗？那么，您可以就如何简化欧盟现行的法律
并使之更现代化这个问题提出您的建议，以推动欧盟的规定与时俱进。您也
可以分享您对欧盟最新政策的看法。请您务必就与您切身利益相关的问题
发表您的观点。您可使用欧盟24种官方语言中的任何一种语言进行沟通。

如果您喜欢公开讨论，您可以参加每年欧盟各国举行的众多公民对话。这
是一种机会，您可籍此机会向欧盟政治家提出问题、并让他们了解欧盟政
策对您的影响。您也可借此机会表达您对欧盟未来的想法。查看即将举行
的公民对话的日期及所在城市。

根据欧盟公民倡议，您可以要求欧盟委员会提出一项新的法律。您首先需
要为您的提案争取支持。一旦一项提案征集到100万个签名，欧盟委员会将
决定据此采取行动。迄今为止，已有6项公民倡议达到了规定的签名数。

“Right2Water”是欧盟公民倡议史上第一个成功案例，这一倡议催生了多项
新的规定，以确保饮用水的安全与质量，并使弱势群体更容易获得饮用水。

2020年1月20日，卢森堡阿尔泽特河畔埃施，
一名观众参与公民对话讨论。

https://ec.europa.eu/info/law/better-regulation/have-your-say-simplify
https://ec.europa.eu/info/law/better-regulation/have-your-say
https://ec.europa.eu/info/about-european-commission/get-involved/citizens-dialogues_en
https://ec.europa.eu/info/events/citizens-dialogues_en
https://ec.europa.eu/info/events/citizens-dialogues_en
https://europa.eu/citizens-initiative/select-language%3Fdestination%3D/home
https://ec.europa.eu/environment/water/water-drink/review_en.html
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从哪里可以获得更多信息？
欧盟各国分布着数百个欧洲信息中心（EDIC）。您可通过以
下链接查询离您最近的信息中心的地址：
https://europa.eu/european-union/contact/meet-us_en

您也可以通过以下方式直接与EDIC联系：

• 免费电话：00 800 6 7 8 9 10 11（部分运营商可能会对此
类通话收费）；

• 固定电话号码：+32 22999696；或

• 通过以下网址发送电子邮件：
https://europa.eu/european-union/contact_en

了解欧盟所有官方语言的信息，请登录Europa网站：https://

europa.eu。您也可通过本网站查看2021年欧盟所有活动的
《汇总报告》。

下载或订阅免费或付费的欧盟出版物，请登录： 

https://op.europa.eu/en/publications

寻求帮助和建议的欧盟公民和企业，请登录：Your Europe：
https://europa.eu/youreurope/index.htm

获得教育材料、游戏和测验，请登录：Learning Corner：
https://europa.eu/learning-corner/home_en

查找青少年门户网站（Youth Portal），请登录： 

https://europa.eu/youth/EU_en

了解您所在国家的欧洲委员会代表处，请登录： 

https://ec.europa.eu/info/about-european-commission/contact/

representations-member-states_en

了解您所在国家的欧洲议会联络处，请登录： 

https://www.europarl.europa.eu/at-your-service/en/stay-informed/

liaison-offices-in-your-country

了解欧洲消费者中心网络，请登录： 

https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/consumer-rights-

and-complaints/resolve-your-consumer-complaint/european-

consumer-centres-network-ecc-net_en

https://europa.eu/european-union/contact/meet-us_en
https://europa.eu/european-union/contact_en
https://europa.eu/
https://europa.eu/
https://europa.eu/european-union/documents-publications/reports-booklets/general-report_en
https://op.europa.eu/en/publications
https://europa.eu/youreurope/index.htm
https://europa.eu/learning-corner/home_en
https://europa.eu/youth/EU_en
https://ec.europa.eu/info/about-european-commission/contact/representations-member-states_en
https://ec.europa.eu/info/about-european-commission/contact/representations-member-states_en
https://www.europarl.europa.eu/at-your-service/en/stay-informed/liaison-offices-in-your-country
https://www.europarl.europa.eu/at-your-service/en/stay-informed/liaison-offices-in-your-country
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/consumer-rights-and-complaints/resolve-your-consumer-complaint/european-consumer-centres-network-ecc-net_en
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/consumer-rights-and-complaints/resolve-your-consumer-complaint/european-consumer-centres-network-ecc-net_en
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/consumer-rights-and-complaints/resolve-your-consumer-complaint/european-consumer-centres-network-ecc-net_en
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